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Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» для 11 класса. Разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образовательным стандартом среднего общего образования ( приказ Минобразованиние РФ 613 от 29.06.17 и на основе авторской программы В.В.

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ;

-Программы общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности», авторы: А. Т. Смирнова, Б. О. Хренникова, М. А. Маслова, В. А. Васнева М.: Просвещение, 2009

            Рабочая программа  рассчитана на 34 учебных часов (1 час в неделю).            

            Место предмета в базисном учебном плане МБОУ СОШ с.Сосновка:

            курс «Основы безопасности жизнедеятельности», изучаемый в 11 классе предусмотрено в рабочей программе и учебниках под редакцией          А.Т. Смирнова. На его изучение в 11 классе выделяется 34 часа в год, из расчета 1 час в неделю.  

Содержание учебного предмета ОБЖ

11 класс
	№

урока
	Разделы, темы
	Количество часов

	1
	Опасные и чрезвычайные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения
	7

	2
	Гражданская оборона – составная часть системы обороноспособности страны

	10

	3
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни

	6

	4
	Основы военной службы

	11

	
	Итого 
	34


Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета, курса

Личностные результаты:

· Ценностные ориентиры, отражающие индивидуально-личностные позиции: гуманистические и демократические ценностные ориентации,готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни; осознание себя как члена общества; представление о России, её места и роли в современном мире;

· Гармонично развитые социальные чувства и качества: умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей; эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде; патриотизм, любовь к своей местности; уважение к истории, культуре, национальным традициям; готовность к осознанному выбору дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;

· Образовательные результаты: овладение на уровне общего образования законченной системой графики знаний и умений.

Метапредметные результаты:

Регулятивные УУД:

· Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной учебной деятельности:  составлять план решения проблемы; работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду с основными и дополнительные средства; планировать свою индивидуальную образовательную траекторию; свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся критериев, различать результаты и способы действий; давать оценку результатам; самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить выходы из ситуаций неуспеха;

· Организация своей жизни в соответствии с общественно значимыми представлениями о здоровом образе жизни, социального взаимодействия;

· Умение выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения.

Познавательные УУД:

· Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия: давать определение понятиям на основе изученного учебного материала; осуществлять логическую операцию; обобщать понятия;

· Строить логические рассуждения;

· Создавать модели с выделением существенных характеристик объекта;

· Преобразовывать информацию из одного вида в другую и выбирать удобную для себя форму фиксации и представления информации;

· Понимать позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты;

· Уметь использовать компьютерные и коммуникативные технологии.

· Коммуникативные УУД:

· Отстаивать свою точку зрения, приводить аргументы, доказывая их фактами;

· В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль;

· Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения и корректировать его;

· Понимая позицию другого;

· Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций.

Предметные результаты:

· Осознание роли графики;

· Объяснять, аргументировать основные понятия курса, применять знания этих понятий и определений в практических работах;

· Составлять и читать чертежи деталей и чертежи, содержащие сечения, разрезы и условные изображения;

· Осознавать основные понятия, определения, графические изображения и правила их построения;

· Объяснять типичные черты и специфику геометрических объектов и простых форм;

· Осознанно выделять и группировать предметы по форме, признакам, назначению;

· Оценивать роль России в мире в архитектурном направлении;
Учебно-методический комплект включает в себя:

– Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 11 кл. общеобразоват. учреждений / А. Т. Смирнов, Б. И. Мишин, В. А. Васнев. – М: Просвещение, 2006 
Календарно-Тематическое планирование 11 класс
	№

урока
	Содержание, раздел, темы


	Количество часов
	Дата проведение

	
	
	
	план
	факт

	
	Опасные и чрезвычайные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения
	7
	
	

	1
	Правила поведения в условиях вынужденной автономии в природных условиях
	1
	
	

	2
	Правила поведения в ситуациях криминогенного характера. Уголовная ответственность несовершеннолетних
	1
	
	

	3
	Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного характера
	1
	
	

	4
	Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	1
	
	

	5
	Единая государственная система предупреждений и ликвидации ЧС (РСЧС)
	1
	
	

	6
	Законы и другие нормативно-правовые акты РФ по обеспечению безопасности
	1
	
	

	7
	Контроль знаний (тестирование)
	1
	
	

	
	Гражданская оборона – составная часть системы обороноспособности страны
	10
	
	

	8
	Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи ГО
	1
	
	

	9
	Современные средства поражения, их поражающие факторы, мероприятия по защите населения
	1
	
	

	10
	Современные средства поражения, их поражающие факторы, мероприятия по защите населения
	1
	
	

	11
	Современные средства поражения, их поражающие факторы, мероприятия по защите населения
	1
	
	

	12
	Оповещение и информирование населения о ЧС
	1
	
	

	13
	Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов ЧС мирного и военного времени
	1
	
	

	14
	Средства индивидуальной защиты населения
	1
	
	

	15
	Средства индивидуальной защиты населения
	
	
	

	16
	Организация проведения аварийно-спасательных работ в зоне ЧС. Организация ГО в школе
	1
	
	

	17
	Контроль знаний (тестирование)
	1
	
	

	
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	6
	
	

	18
	Здоровый образ жизни и его составляющие
	1
	
	

	19
	Биологические ритмы и работоспособность человека
	1
	
	

	20
	Значение двигательной активности и закаливания
	1
	
	

	21
	Вредные привычки. Профилактика вредных привычек
	1
	
	

	22
	Вредные привычки. Профилактика вредных привычек
	1
	
	

	23
	Контроль знаний (тестирование)
	1
	
	

	
	Основы военной службы
	11
	
	

	24
	История создания Вооруженных Сил России
	1
	
	

	25
	Организационная структура Вооруженных Сил
	1
	
	

	26
	Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России
	1
	
	

	27
	Другие войска, их состав и предназначение
	1
	
	

	28
	Патриотизм – основа героизма
	1
	
	

	29
	Памяти поколений. Дни воинской славы России
	1
	
	

	30
	Дружба, войсковое товарищество – основа боевой готовности
	1
	
	

	31
	Боевое знамя воинской части.
	1
	
	

	32
	Ордена — почетные награды за воинские отличия
	1
	
	

	33
	Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации
	1
	
	

	34
	Контроль знаний (тестирование)
	1
	
	


